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Stowo karma jest jednym z tych, ktérych si¢ nie thumaczy. Jego podstawowe znaczenie
jest dosé¢ proste — dziatanie — ale ze wzgledu na wage jaka w naukach Buddy przyktada
si¢ do dziatania, sanskryckie stowo karma miesci w sobie o wiele wigcej znaczen, niz moze
pomiesci¢ nasze dzialanie. Z tego powodu wlaczyliSmy to stowo do naszego stownika.

Kiedy jednak sprobujemy przeanalizowaé wszystkie mozliwe znaczenia stowa karma,
okaze sie, ze wiekszo$¢ z nich zmieszata sie ze znaczeniami innych terminéw obcego po-
chodzenia. [Dodatkowo w jezyku polskim 'karma’ jest synonimem pozywienia’, co nomen
omen jest pozywieniem dla r6znej masci przesmiewcéw — przyp. thum.]. W oczach Ame-
rykanow karma funkcjonuje podobnie do przeznaczania — ztego przeznaczania, tzn. jest
to niewyttumaczalna, nie poddajaca si¢ zmianom sita, ktéra pochodzi z naszej przesztosci,
za ktora jestesmy w jakis niejasny sposob odpowiedzialni ale i bezsilni wobec niej. ,/Taka
po prostu mam karme” — takie stowa styszatem z ust ludzi, ktorym zycie dopiekto z taka
moca, ze nie dostrzegali zadnych innych opcji poza zrezygnowana akceptacja. Fatalizm
przebijajacy w powyzszym cytacie jest jednym z powodow, ktore powoduja odrzucenie
przez wielu ludzi koncepcji karmy. Im karma kojarzy sie z nieczuta, niewrazliwag mityczna
sitg, ktorg mozna usprawiedliwia¢ prawie kazdy rodzaj cierpienia lub niesprawiedliwodci,
a to dzieki formutce: , Jesli jest biedny, to tylko z powodu wtasnej karmy” lub tez ,,Zostala
zgwalcona, bo taka miata karme”. Stad tylko maty kroczek, by powiedzie¢, ze on czy ona
zashuguje na cierpienie, a wigc réwniez nie zastuguje na nasza pomoc.

To nieprawidtowe rozumienie karmy wynika z faktu, ze jej buddyjska koncepcja po-
jawita sie na Zachodzie rownoczesnie z innymi, niebuddyjskimi pogladami i czesciowo
wymieszata z nimi. I chociaz wiele azjatyckich koncepcji karmy jest pesymistycznych, to
buddyjski poglad na karme taki nie jest. Rzeczywiscie, jesli przyjrzyjmy sie blizej po-
gladom wczesnych buddystow, odkryjemy, ze nie przywiazywali oni tak wielkiej wagi do
mitow tyczacych przesztosci, jak obecnie czyni wiekszos¢é Amerykandw.

Dla wczesnych buddystéw dziatanie karmy nie byto liniowe. Inne indyjskie szkoty gtosi-
ty poglady wedtug ktoérych karma dziatata Scisle liniowo — dziatania z przesztosci wplywa-
ja na terazniejszos¢, natomiast czyny dokonywane w chwili obecnej ksztaltuja przysztosé.
Przez to ich wyznawcy dostrzegali bardzo waskie pole dla dziatan prowadzacych ku wol-
nosci. Natomiast buddysci wiedzieli, ze karma dziala na zasadzie sprzezenia zwrotnego,
gdzie obecna chwila jest ksztaltowana zaréwno przez przeszte jak i terazniejsze dziata-
nia; zas obecne dziatania ksztattuja nie tylko przysztosé, ale i terazniejszos¢. Wynikiem
przypadkowego procesu sa terazniejsze zdarzenie — state na nie otwarcie sprawia, ze wy-
zwolenie jest mozliwe. Wolnos¢ symbolizuje ptynaca woda — na jej przyktadzie buddysci
probuja wyjasni¢ te zasady. Czasem strumien z przesztosci jest tak silny, ze nie mozna



nic zrobi¢ ponad poddanie mu si¢. Lecz sg takie okresy, gdy jest on na tyle spokojny, by
mozna nim byto pokierowa¢ w kazda prawie strone.

Tak wiec wezesny buddyzm nie promowal postawy zrezygnowania i nie gtosit bezsil-
nosci. Zamiast tego koncentrowat si¢ na tym, co umyst robi w danej chwili, jest to bowiem
jeden z czynnikéw prowadzacych ku wyzwoleniu — koncepcja karmy dawata wyraz tym
wtasdnie pogladom. Kim jestes, skad przybywasz — nie sa to rzeczy tak istotne, jak odpo-
wiedz na pytanie, jakie bodzce kieruja umyst do takiego a nie innego dziatania. Chociaz
wielu dostrzega w przesztosci przyczyne powszechnie obserwowanych w zyciu nieréwno-
Sci, to nasza wartos¢ jako istoty ludzkiej nie jest czyms odgérnie nadanym — to jacy
jestedmy obecnie mozemy zmieni¢ w kazdym momencie. Naszg wartos¢ wyznacza sposob
w jaki korzystamy z tej mozliwosci. Jesli cierpisz, probujesz zarzucié¢ niekorzystne przy-
zwyczajenia umystu, dzieki czemu wptywasz na swoja karme. Z kolei gdy widzisz, ze inni
ludzie cierpia, a jestes w potozeniu z ktorego mozesz pomoc, nie koncentrujesz sie na ich
przesztej karmie, lecz na swojej, ktéra daje ci sposobnosé do pomocy. Ktoregos dnia ty
sam mozesz znalez¢ si¢ w tak samo ciezkiej sytuacji, wiec teraz masz okazje, by dziataé
w sposob jakiego sam bys oczekiwal, jesliby ten dzien nadszedt.

Wiara, ze wartosci cztowieka nie okreslajg jego przeszte, lecz obecne dziatania skierowa-
na byta wprost w podstawowe prawa indyjskich tradycji opartych na systemie kastowym;
buddystéw Smieszyty mity braminéw i wysuwane na ich podstawie roszczenia. Jak wska-
zal Budda, brahman moze by¢ nadludzka istota nie dlatego, ze wyszedt z fona brahmana,
lecz wytacznie dzigki dzialaniom, ktére podejmowat z prawdziwie dobrymi i szlachetnymi
intencjami.

Czytamy, ze wezesny buddyzm atakowal system kastowy, i poza antyraistowskimi im-
plikacjami tego faktu, czesto uznajemy to za ciekawostke. Nie uswiadamiamy sobie jednak
faktu, ze atakowany byl sam rdzen mitéw budowanych wokoét naszej przesztosdci; mamy
bowiem obsesje by okresla¢ siebie w kategoriach pochodzenia: rasy, kulturowego dziedzic-
twa, ptci, warunkow socjalnych i ekonomicznych, preferencji seksualnych — to taka nasza
wspotczesna plemiennos¢é. Wktadamy przesadnie duzo energii w tworzenie i pielegnowanie
legend o naszych korzeniach, dzieki nim mozemy do$wiadczy¢ namiastki dumy z powodu
przynaleznosci do tej a tej grupy. Nawet jesli zostajemy buddystami przynaleznos¢ do
grupy jest pierwsza. Zadamy by buddyzm uznawal nasze mity.

Zgodnie z nauka o karmie, to jacy jesteSmy teraz wynika z naszej przesztej karmy, na
ktérg nie mamy wptywu. Ale to skad ,pochodzimy” w najlepszym razie jest mglistymi
przypuszczeniami. W najgorszym razie przypuszczenia te staja sie zgubne, gdy postuza do
usprawiedliwiania czynéow wyniktych z niewltasciwych motywacji. Warto$¢ grupy wyzna-
czaja wylacznie dziatania jej poszczegélnych cztonkow. Nawet jesli dobrzy, wartosciowi
ludzie naleza do tej samej spotecznosci co my, ich dobra karma jest ich — nie nasza. Oczy-
wiscie w kazdej spotecznosci znajda sie tez czarne owce, co uswiadamia nam, ze wszelkie
legendy opiewajace jej histori¢ sg niepewne i tatwe do podwazenia. A kurczowe trzyma-
nie sie czegokolwiek niestatego wigze sie z wielkimi namietno$ciami, niechecig i gtebokimi
zhudzeniami, ktére nieuchronnie prowadza do dokonywania niewtasciwych czynéw.



Zatem buddyjskiej nauce o karmie daleko, by zostata uznana za osobliwa pozostatosé
z przesztych wiekow — jest bezposrednim wyzwaniem rzuconym podstawie naszej kul-
tury i jednoczesnie jej gtéwnej wadzie. Tylko jesli pozbedziemy sie obsesji wyszukiwania
sztucznych powodéw do dumy z naszej zbiorowej przesztosci i zamiast tego bedziemy po-
trafili doceni¢ motywacje lezgce u podstaw naszych obecnych dziatan, wowczas bedziemy
mogli powiedzie¢, ze stowo karma odzyskato znaczenie jakie przypisuje mu buddyzm. I gdy
odkryjemy to znaczenie, okaze sie, ze kryto w sobie dary: jeden ktéry dajemy sobie oraz
drugi, ujawniajacy si¢, gdy porzucamy wyobrazenia o tym kim jesteSmy — zamiast tego
mozemy by¢ swiadomi tego, co robimy w kazdej chwili i jednoczesnie doktada¢ staran by
robi¢ to wtasciwie.
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